
C’est le temps d’être immunisé 
contre le tétanos 

Infection par le tétanos 
La plupart des gens pensent 
qu’on peut attraper le tétanos 
en marchant sur un clou rouillé, 
mais les bactéries qui causent 
le tétanos vivent dans la 
saleté, la poussière et la terre. 
On peut attraper le tétanos 
de n’importe quel objet 
qui déchire la peau quand 
on fait du jardinage ou des 
réparations, ou par la morsure 
d’un animal.

Faites-vous immuniser 
La meilleure façon de se 
protéger contre le tétanos 
est de se faire vacciner. Les 
vaccins contre le tétanos 
sont sûrs et efficaces et ils 
sont recommandés pour les 
personnes de tout âge avec  
un vaccin de rappel tous les  
10 ans.

ÊTES-VOUS PROTÉGÉ 
CONTRE LE TÉTANOS? 

Le calendrier vaccinal financé 
par l’État pour le tétanos varie 
d’une province et d’un territoire 
à l’autre. Parlez de la vaccination 
contre le tétanos à votre 
médecin, votre infirmière, votre 
pharmacien ou votre service de 
santé publique.

Pour en savoir plus, 
visitez immunisation.ca

							       Le tétanos est une maladie aiguë souvent 
mortelle causée par une toxine libérée par des bactéries présentes dans notre 
environnement.

Qu’est-ce que le tétanos? 


