
Qu’est-ce que 
la coqueluche?
La coqueluche est une infection des voies respiratoires hautement 
contagieuse causée par la bactérie Bordetella pertussis. 

Dans les cas graves, 
la coqueluche peut 
entraîner une 
pneumonie, des 
crises épileptiques 
ou une hernie.

L’infection peut mener à une toux incontrôlable, parfois accompagnée d’un son 
caractéristique quand la personne essaie de reprendre son sou�e.

La coqueluche se propage par les contacts étroits 
avec d’autres, comme en toussant ou en éternuant 
près de quelqu’un, ou par le partage d’articles 
personnels comme les boissons ou les ustensiles. 

Les personnes de tout âge peuvent être affectées, 
mais la coqueluche est plus courante chez les 
enfants et les nourrissons. Elle est plus grave chez 
les nourrissons de moins d’un an, trop jeunes pour 
être entièrement vaccinés contre la coqueluche.

La coqueluche a tendance à être plus 
bénigne chez les adultes et les ados;
ce son caractéristique peut donc être 
absent durant les quintes de toux.
Certains nourrissons qui ont la coqueluche 
peuvent ne pas tousser ni émettre ce son, 
mais plutôt avoir des périodes d’arrêt 
respiratoire.

Les vaccins contre la coqueluche sont sûrs, et ils représentent le moyen 
le plus e�cace de se protéger contre l’infection par la coqueluche.  
Le vaccin contre la coqueluche est combiné avec d’autres – généralement avec les 
vaccins contre la diphtérie et le tétanos – ce qui veut dire que vous êtes protégés contre 
plusieurs maladies à la fois.

Pour obtenir le vaccin contre la coqueluche pour vous ou votre enfant, adressez-vous
à votre médecin, votre infirmière ou infirmier, votre pharmacien ou pharmacienne ou 
votre service de santé publique. 

https://immunize.ca/fr

