
Have you had 
your flu shot?

Protect yourself and those around you.

Ask your doctor, nurse, pharmacist 
or public health office about 
preventing influenza.

This message from the



Avez-vous été vacciné
contre l’influenza ?
Protégez-vous ainsi que ceux qui vous entourent.

Renseignez-vous auprès de votre médecin,
infirmier(ière), pharmacien(ne) ou votre
centre de santé publique au sujet de la
prévention de l’influenza (la grippe).

Ceci est un message de la




