
Oui au vaccin. Non à l’influenza.
Coalition canadienne pour la sensibilisation et la promotion de la vaccination 

www.influenza.cpha.ca 

Les 10 meilleures raisons 
de vous faire vacciner 

contre l’influenza :
10. Vous avez une maladie chronique

9. Votre système immunitaire est affaibli

8. Vous êtes une personne âgée

7. Vous avez entre 6 et 23 mois

6. Vous fournissez des soins de santé

5. Vous offrez des services communautaires 
essentiels

4. Vous ne pouvez pas vous permettre de 
vous absenter du travail

3. Vous vous apprêtez à visiter un pays 
étranger

2. Vous vivez avez quelqu’un ayant une 
maladie chronique

ET LA RAISON No1 DE VOUS FAIRE VACCINER 
CONTRE L’INFLUENZA EST…

1. Vous vous préoccupez de votre santé et de
celle de vos proches ! Le
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