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UN SONDAGE REVELE QUE LES CANADIENS DEVRAIENT
MIEUX SE RENSEIGNER SUR LA VACCINATION :
Les adultes insuffisamment vacciner risquent de devenir malades
et de contaminer les autres

Le 19 avril 2007 (OTTAWA, ON) — Selon les résultats d'un récent sondage commandé
par la Coalition canadienne pour la sensibilisation et la promotion de la vaccination
(CCSPV), moins de la moitié des adultes sont a jour en matiére d’'immunisation, et six
adultes canadiens sur dix pensent qu'’ils devraient se renseigner davantage sur les
vaccins recommandés aux adultes.

La CCSPV a fait réaliser ce sondage d’ensemble a I'occasion de la Semaine nationale
de promotion de la vaccination, et ses résultats alarmants démontrent que les
Canadiens et les Canadiennes ont fort & faire pour se garder renseignés et a jour au
niveau de leur immunisation.

« L'immunisation est importante tout au long de la vie », explique le D' David Allison,
coprésident de la CCSPV. « Bien que la plupart des vaccins soient administrés au cours
de I'enfance, il est important de demeurer & jour au niveau des rappels et des vaccins
recommandés a chaque étape de notre existence. »

« Les adultes sous vaccinés courent le risque de contracter des maladies et aussi de les
transmettre aux autres », ajoute le D' lan Gemmiill, coprésident de la CCSPV. Par
exemple, une étude récemment publiée dans le Pediatric Infectious Disease Journal
révéle que 55% des enfants en bas age ont attrapé la coqueluche de leurs parents, 16%
de fréres ou de sceurs, 10% d’oncles ou de tantes, 10% d’amis et de cousins, 6% de
grand parents et 2% de gardiens ou gardiennes a temps patrtiel.

On encourage fortement les Canadiens et les Canadiennes a parler de I'état de leur
immunisation avec leur médecin, une infirmiére ou leur bureau local de santé publique,
et & conserver un dossier personnel d'immunisation afin de connaitre les vaccins qu’ils
ont recus. CCSPV a lancé la premiére fiche de vaccination de I'adulte intitulée, « Votre
vaccination est-elle a jour? », qui sera disponible sur leur site Web au
www.immunize.cpha.ca.

Les résultats du sondage démontrent que les Canadiens et les Canadiennes d’age
adulte ne conservent pas de liste des vaccins gu’ils ont regus, et ignorent en grande
partie ceux dont ils ont besoin:

= Six des personnes interrogées sur dix disent ne pas bien connaitre les vaccins
recommandés aux adultes


http://www.immunize.cpha.ca/

promotion de la vaccination
www.influenza.cpha.ca

La Coalition canadienne ‘ ‘
pour la sensibilisation et la )
y Ly

-2-

=  57% des répondants n’ont pas étudié, en compagnie de leur professionnel de la
santé, leur dossier de vaccination depuis cing ans ou plus; plus d'un tiers ne I'ont
pas fait depuis 10 ans ou plus

= 27% des personnes interrogées ne savent méme pas si elles sont a date au
niveau de leur vaccination

» Une grande majorité des répondants (64%) ne conserve pas de notes sur les
vaccins regus

Ces résultats proviennent d’'un sondage Ipsos Reid/CCSPV effectué sur Internet entre le
26 et le 29 mars 2007. Le sondage a été réalisé aupres d’'un échantillonnage
représentatif de 1038 Canadien et Canadienne de 18 ans ou plus; sa marge d’erreur
maximale est de plus ou moins 3,1%, 95% du temps.

La Coalition canadienne pour la sensibilisation et la promotion de la vaccination est une
coalition de 27 organisations nationales. Sa mission consiste a contribuer au controle, a
I'élimination et a I'éradication des maladies évitables par la vaccination au Canada, en
faisant mieux connaitre les avantages de la vaccination au moyens d’activités
d’éducation, de promotion, de défense et de relations avec les médias.

La Semaine nationale de promotion de la vaccination nous rappelle I'importance de la
vaccination afin de préserver la bonne santé de nos enfants, nos familles et nos
communautés. Renseignez-vous sur les événements spéciaux organisés dans votre
région par les bureaux locaux de santé publique, les cliniques, les hopitaux, les
pharmacies et les lieux de travail. Partout au Canada, des spécialistes en immunisation
seront disponibles pour présenter notre outil le plus efficace en matiére de prévention
des maladies — les vaccins! Pour de plus amples renseignements au sujet de la
Semaine nationale de promotion de la vaccination et pour télécharger un dossier
personnel d'immunisation, veuillez consulter www.immunize.cpha.ca.

La Semaine nationale de promotion de la vaccination au Canada coincide avec la
Semaine de vaccination des Amériques, organisée par I'Organisation panaméricaine de
la santé. Pour de plus amples renseignements, veuillez consulter www.paho.org.
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Pour plus de renseignements, veuillez communiquer avec votre bureau local de santé
publique ou téléphoner a :

Mary Appleton

Gestionnaire principale, Coalition canadienne pour la sensibilisation et la promotion de
la vaccination

613-725-3769, poste 139

immunize@cpha.ca

www.immunize.cpha.ca
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