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COMMUNIQUE

Le vaccin antipneumococcique peut contribuer a limiter le nombre
d’hospitalisations et de déceés attribuables a la grippe

Une nouvelle campagne sensibilise les Canadiens a la facon de se protéger, eux et
leurs étres chers, contre I'infection a pneumocoque, la complication la plus courante
de la grippe saisonniére et de la grippe pandémique H1N1 (grippe d’origine porcine).

OTTAWA, Ontario — Le 29 septembre 2009 — Le pneumocoque? Qu’est-ce que c’est?
Faut-il m’inquiéter? C’est la question que les Canadiens seront appelés a se poser a
I'occasion du lancement aujourd’hui par la Coalition canadienne pour la
sensibilisation et la promotion de la vaccination (CCSPV) d’une campagne de
sensibilisation a la vaccination antipneumococcique — une campagne qui incite
fortement les Canadiens, s’ils appartiennent aux groupes a risque, a se renseigner
sur la vaccination antipneumococcique aupres de leur professionnel de la santé. La
CCSPV insiste sur le fait que cette campagne est particulierement importante a
I'approche de la grippe saisonniére et de la grippe pandémique H1N1, puisque
I'infection a pneumocoque est la complication la plus courante de ces deux grippes.

La campagne vise a accroitre le nombre de personnes vaccinées contre cette
infection qui peut causer la pneumonie, une infection du sang (bactériémie), une
inflammation du liquide qui entoure le cerveau et la moelle épiniere (méningite) et
une infection des oreilles et des sinus (particulierement chez les enfants).

La vaccination, ce n’est pas seulement pour les enfants!

La vaccination antipneumococcique fait partie du calendrier actuel de vaccination des
nourrissons dans tout le Canada; par conséquent, les parents devraient s’assurer
que leurs enfants ont recu toutes les doses du vaccin antipneumococcique conjugué.
Le vaccin antipneumococcique conjugué est administré aux enfants de 5 ans et
moins.

Mais d’autres sont également a risque. Ainsi, le Comité consultatif national de
I'immunisation recommande que toutes les personnes agées de 65 ans et plus et
toutes les personnes agées de 2 a 65 ans présentant un diabéte, une maladie
pulmonaire comme la MPOC ou d’autres complications reliées au tabagisme, une
maladie cardiaque, toute maladie qui entraine un déficit immunitaire, une maladie
rénale, un alcoolisme ou une maladie hépatique recoivent le vaccin
antipneumococcique. Le vaccin antipneumococcique polysaccharidique est administré
aux adultes et aux enfants de plus de 5 ans qui présentent un risque élevé de
pneumococcie.



Faites-le dés maintenant

Il ne faut administrer le vaccin antipneumococcique polysaccharidique qu’une seule
fois chez la plupart des adultes. De plus, ce vaccin peut étre administré en tout
temps au cours de I'année.

« Les deux types de vaccin antipneumococcique sont, 'un comme l'autre, sdrs et
efficaces pour contribuer a prévenir I'infection & pneumocoque, indique la

D" Bonnie Henry, médecin en santé publique et épidémiologiste des maladies
infectieuses, de méme que présidente de la CCSPV. La vaccination contre cette
maladie est le moyen le plus efficace de vous protéger, vous et votre famille, contre
une complication potentiellement grave de la grippe. »

« DEMANDEZ dés aujourd’hui a votre professionnel de la santé de vous
parler du vaccin antipneumococcique! »

Par son approche positive et éducative, la campagne de sensibilisation a la
vaccination antipneumococcique du CCSPV vise a renseigner les personnes a risques
de tout le pays grace a son site Web (http://immunize.ca) et a du matériel
promotionnel et éducatif, mis gratuitement a la disposition des autorités de santé
publique, des organisations et des professionnels de la santé.

Pour obtenir de plus amples renseignements sur la campagne « Le pneumocoque?
Qu’est-ce que c’est? Faut-il m’'inquiéter? » ou la vaccination antipneumococcique,
composez le 613-725-3769, poste 122, ou consultez le site immunize.ca.
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A propos de la Coalition canadienne pour la sensibilisation et la promotion
de la vaccination

La Coalition canadienne pour la sensibilisation et la promotion de la vaccination
(CCSPV) réunit 28 organisations nationales. La mission la CCSPV est de favoriser le
contréle, I'élimination et I'’éradication des maladies évitables par la vaccination au
Canada en sensibilisant les personnes de tous &ges aux bienfaits et aux risques de la
vaccination, au moyen d’activités d’éducation, de promotion, de défense et de
relations avec les médias.
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